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Abstrak 

Internet of Things (IoT), sebagai konsep penghubung perangkat fisik melalui internet secara otomatis, membuka 

peluang signifikan untuk peningkatan efisiensi dan produktivitas di berbagai sektor. Meskipun relevansinya tinggi, 

literasi digital di kalangan pelajar masih terbatas. Untuk mengetasi kesenjangan ini dan meningkatkan pemberdayaan 

siswa, kegiatan pengabdian masyarakat ini dilaksanakan selama satu hari di SMA Al Huda Jati Agung, bekerja sama 

dengan Kepala Sekolah dan guru. Kegiatan ini berfokus pada pengenalan dan demonstrasi implementasi sederhana 

teknologi IoT pada konsep Smart Lighting menggunakan App Inventor. Metode yang digunakan adalah presentasi 

interaktif diikuti demonstrasi langsung perangkat. Dampak kegiatan dievaluasi melalui Pre-test dan Post-test, yang 

secara statistik (Uji Paired Sample T-Test, 𝒑 < 𝟎, 𝟎𝟏) menunjukkan peningkatan signifikan pemahaman siswa, 

dengan rata-rata kenaikan skor sebesar 14%. Keberhasilan ini tidak hanya menumbuhkan minat, tetapi secara efektif 

meletakkan dasar bagi pengembangan keterampilan digital siswa, berkontribusi pada kesiapan mereka menghadapi 

tantangan era digital, dan mendukung keberlanjutan pemanfaatan teknologi untuk solusi kehidupan sehari-hari.  
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1. PENDAHULUAN 

Internet of Things (IoT) merupakan konsep di mana berbagai perangkat fisik saling terhubung 

melalui jaringan internet untuk saling berkomunikasi, mengumpulkan, serta bertukar data secara 

otomatis tanpa intervensi manusia (Singh, 2023). Implementasi teknologi ini telah meluas ke berbagai 

sektor, termasuk dalam kehidupan sehari-hari melalui aplikasi pemantauan yang terhubung langsung 

pada smartphone (Datar et al., 2021; Eriyadi et al., 2021). 

Di era Revolusi Industri 4.0, pemahaman yang komprehensif terhadap IoT menjadi esensial, 

khususnya bagi generasi muda (Santika et al., 2022). Penguasaan konsep dan kemampuan implementasi 

IoT sangat diperlukan untuk mempersiapkan siswa dalam menghadapi dunia kerja berbasis teknologi, 

di mana aplikasi IoT mencakup spektrum luas, seperti Smart Lighting, Smart Cities, dan Smart Offices 

(Gowda et al., 2021; Sabran & Rusfian, 2023). 

Meskipun urgensi teknologi ini tinggi, literasi digital dan pemahaman praktis mengenai IoT di 

kalangan pelajar, terutama di Sekolah Menengah Atas, masih terbatas (Santoso et al., 2023; 

Syaifurrahman et al., 2022). Permasalahan ini teridentifikasi di SMA Al Huda Jati Agung, di mana siswa 

menunjukkan minat signifikan terhadap teknologi namun belum memiliki akses memadai terhadap 

edukasi praktis dan demonstrasi langsung implementasi IoT. Kesenjangan ini menjadi penghalang 

dalam upaya peningkatan kapasitas dan kesiapan siswa menghadapi tantangan era digital (Fuada et al., 

2020). 
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Berdasarkan kebutuhan tersebut, kegiatan pengabdian ini bertujuan untuk memberikan 

pemahaman dasar dan meningkatkan literasi teknologi mengenai konsep, manfaat, dan implementasi 

IoT kepada siswa. Fokus kegiatan adalah pemberdayaan siswa melalui demonstrasi implementasi 

sederhana Smart Lighting berbasis IoT. Metode sosialisasi ini didukung dengan penggunaan App 

Inventor sebagai platform coding visual yang memfasilitasi pemahaman praktik (Risma et al., 2021). 

Dengan demikian, kegiatan ini diharapkan dapat memotivasi siswa untuk mengembangkan keterampilan 

digital mereka, sekaligus berkontribusi pada kesiapan mereka di dunia industri dan kehidupan sehari-

hari. 

2. METODE 

Metode pelaksanaan kegiatan pengabdian ini berupa sosialisasi dan pengenalan praktis teknologi 

Internet of Things (IoT) serta implementasinya dalam aplikasi Smart Lighting menggunakan App 

Inventor bagi siswa SMA Al Huda Jati Agung. Kegiatan ini dilaksanakan dalam satu hari dengan total 

23 peserta yang terdiri dari 20 siswa/i dan 3 guru pendamping. 

a. Persiapan dan perencanaan 

Tahap ini diawali dengan koordinasi intensif dengan Kepala Sekolah dan guru pendamping SMA 

Al Huda Jati Agung untuk penentuan jadwal, penyiapan ruang kelas/laboratorium, dan alokasi 

peserta. Peran mitra adalah memfasilitasi peserta, menyediakan lokasi, dan membantu memastikan 

keterlibatan aktif siswa. Selanjutnya, tim menyusun materi sosialisasi tentang pengembangan 

sistem Smart Lighting berbasis IoT dan App Inventor untuk rumah pintar bagi siswa SMA. Selain 

itu, tim mempersiapkan App Inventor untuk digunakan secara langsung saat pelaksanaan kegiatan. 

Kegiatan dilaksanakan oleh 5 dosen dan 4 mahasiswa dari Institut Teknologi Sumatera. 

b. Pelaksanaan program di sekolah 

Pelaksanaan dibagi menjadi sesi teoretis dan sesi praktik yang berlangsung selama 2 jam. Peserta 

mengisi kuesioner awal untuk mengukur pemahaman dasar mereka tentang IoT dan Smart Lighting 

sebelum materi disampaikan. Selanjutnya, tim memberikan pengetahuan tentang materi dasar IoT, 

manfaatnya, dan detail konsep Smart Lighting berbasis IoT. Kemudian menjelaskan cara kerja dari 

App Inventor. Peserta dipandu langkah demi langkah cara penggunaan App Inventor untuk 

mengendalikan lampu secara nirkabel (Switch on/off). Siswa didorong untuk mencoba dan 

mengoperasikan perangkat IoT secara langsung. Setelah itu, peserta mengisi kuesioner yang sama 

dengan Pre-test untuk mengukur peningkatan pemahaman setelah sosialisasi dan demonstrasi 

c. Evaluasi kegiatan 

Evaluasi ini bertujuan untuk mengukur peningkatan pengetahuan siswa sebelum dan setelah 

mengikuti sosialisasi sistem Smart Lighting berbasis IoT dan App Inventor. Evaluasi dilakukan 

dengan menggunakan kuisioner tertutup (Pre-test dan Post-test) yang terdiri dari 10 pertanyaan 

pilihan ganda untuk menilai aspek kognitif (pengetahuan). Pertanyaan difokuskan pada definisi 

IoT, komponen Smart Home, dan fungsi dasar App Inventor (yang mewakili penerapan dan 

manfaat). 

Hasil pre-test dan post-test dievaluasi sehingga dapat diketahui efektivitas metode penyuluhan 

yang digunakan. Jika ditemukan peningkatan signifikan dalam pemahaman siswa, maka program dapat 

dianggap berhasil dalam mencapai tujuannya. Sebagai tindak lanjut, tim menyusun laporan hasil 

evaluasi yang mencakup analisis data pre-test dan post-test serta memberikan rekomendasi untuk 

pengembangan program ke depan. Selanjutnya, tim mendorong pihak sekolah untuk mengintegrasikan 

modul Smart Lighting berbasis IoT dan App Inventor sebagai bagian dari kegiatan ekstrakurikuler atau 

mata pelajaran TIK/Prakarya agar dapat meningkatkan kualitas pendidikan berdasarkan teknologi 

(Shiddiqi et al., 2021). Tidak hanya itu, sekolah juga didorong untuk mengintegrasikan sistem Smart 

Lighting berbasis IoT dan App Inventor pada fasilitas di sekolah sehingga siswa atau guru dapat 
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menyalakan atau mematikan alat elektronik berbasis IoT di sekolah (Nindayanti & Bernard, 2022). 

Dengan adanya evaluasi berbasis pre-test dan posttest, efektivitas program dapat terukur secara objektif 

dan menjadi dasar untuk perbaikan serta keberlanjutan kegiatan di masa mendatang.  

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Kegiatan pengabdian masyarakat (PkM) mengenai sosialisasi sistem Smart Lighting berbasis IoT 

dan App Inventor di SMA Al Huda Jati Agung dilaksanakan dalam tiga tahap utama: persiapan, 

pelaksanaan program di sekolah, dan evaluasi. Tahap pelaksanaan dihadiri oleh 20 siswa/i dan 3 guru 

pendamping, yang menunjukkan antusiasme tinggi terhadap materi yang disampaikan. 

 

       

            (a) Sambutan Kepala Sekolah  (b) Sosialisasi Sistem Smart Lighting berbasis IoT 

               

          (c) Praktik Penggunaan App Inventor                 (d) Sesi Post-Test 

Gambar 1. Foto Kegiatan 

 

Respon peserta selama sesi demonstrasi menunjukkan perubahan signifikan dari awam menjadi 

lebih antusias. Siswa tidak hanya memahami konsep dasar IoT, tetapi juga komponen penting yang 

membangun Smart System mulai dari perangkat keras, perangkat lunak (App Inventor), hingga 

perancangan arsitektur sistem Smart Lighting. 

Selain memahami konsep dasar dari IoT, siswa juga mempelajari komponen-komponen penting 

yang membangun IoT. IoT sendiri terdiri dari beberapa komponen perangkat keras serta perangkat lunak 

yang dirancang membentuk sebuah system. Dalam sosialisasi ini komponen yang dirancang adalah 

komponen perangkat keras yang terhubung dengan App Inventor untuk membangun aplikasi rumah 

pintar berupa Smart Lighting (Risma et al., 2021). 

Kegiatan ini berhasil membangun kesadaran kritis di kalangan siswa akan pentingnya 

pemanfaatan teknologi IoT secara bijak, menyadari perannya dalam menciptakan sistem yang efisien 

dan berkelanjutan (Datar et al., 2021). Sehingga memotivasi mereka untuk mendukung dan mengadopsi 
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teknologi berbasis IoT dalam kehidupan sehari-hari, baik di lingkungan sekolah maupun di rumah, serta 

mendorong inovasi yang dapat memberikan manfaat nyata bagi masyarakat dan lingkungan sekitar. 

 

 

Gambar 2. Hasil Pretest dan Posttest 

 

Pretest dan Posttest yang diberikan kepada peserta terdiri dari 10 butir soal. Berdasarkan Gambar 

2, hasil pretest dan posttest menunjukkan bahwa terdapatnya peningkatan pengetahuan mengenai sistem 

Smart Lighting berbasis IoT dan App Inventor untuk rumah pintar bagi siswa SMA di SMA Al Huda 

Jati Agung. Peningkatan tersebut terjadi setelah pemberian sosialisasi sistem Smart Lighting berbasis 

IoT dan App Inventor untuk rumah pintar bagi siswa SMA.  

 

Tabel 1. Peningkatan Pengetahuan Siswa Berdasarkan Indikator Keberhasilan 

No. Indikator 
Persentase 

Pre-Test Post-Test 

1 Mengetahui apa yang dimaksud dengan IoT 88% 98% 

2 Mengetahui penerapan IoT 71% 86% 

3 Mengetahui manfaat IoT 68% 85% 

Rata-rata Seluruh Indikator 75,7% 89,7% 

 

Berdasarkan Tabel 1, terlihat adanya peningkatan pengetahuan rata-rata sebesar 14% pada seluruh 

indikator keberhasilan. Peningkatan tertinggi terjadi pada indikator Mengetahui Manfaat IoT (17%) dan 

Mengetahui Penerapan IoT (15%). Skor tinggi pada Pre-test untuk indikator 'Definisi IoT' (88%) 

mengindikasikan bahwa siswa sudah memiliki paparan dasar, namun sosialisasi ini berhasil 

menyempurnakan pemahaman hingga 98%. Gambar 3 merupakan visualisasi hasil dari presentase 

indikator keberhasilan. 
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Gambar 3. Presentase Keberhasilan Indikator 

 

Uji Paired Sample T-Test dilakukan untuk menguji signifikansi peningkatan skor Pre-test dan 

Post-test. Hasil uji statistik dapat dilihat pada Tabel 2. 

 

Tabel 2. Paired Sample T-Test 

 Paired Differences 

t df 

Sig. 

(2-

tailed) 
Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

of the Difference 

Lower Upper 

Pair 1 Pre Test -

Post Test 
2,900 2,330 0,737 1,233 4,567 3,935 9 0,0034 

 

Berdasarkan Tabel 2, hasil uji menghasilkan nilai 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 = 3,935 > 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 2,262. Hal ini 

menunjukkan bahwa peningkatan yang terjadi dari pretest dan post-test dapat dikatakan signifikan. Hasil 

tersebut juga sesuai dengan nilai 𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 < 0,01. Analisis statistik ini secara kuat menegaskan bahwa 

terdapat perbedaan signifikan antara pemahaman siswa sebelum dan setelah kegiatan sosialisasi. 

Dengan demikian, metode sosialisasi yang melibatkan presentasi interaktif yang dikombinasikan dengan 

demonstrasi langsung Smart Lighting berbasis App Inventor efektif dalam meningkatkan literasi 

teknologi siswa SMA Al Huda Jati Agung. 

Keberhasilan kegiatan ini tidak hanya diukur dari peningkatan skor, tetapi juga dari dampak 

edukatif yang lebih luas. Sosialisasi ini berfungsi sebagai katalis yang mengubah peran siswa dari 

konsumen teknologi menjadi agen literasi digital. Pemahaman praktis mengenai Smart Lighting berbasis 

App Inventor memberdayakan siswa untuk melihat IoT sebagai alat yang dapat mereka kendalikan dan 

kembangkan sendiri. Secara keseluruhan, kegiatan ini berhasil membuka wawasan dan minat siswa 

terhadap teknologi Internet of Things, memperkuat kesiapan mereka dalam menghadapi tantangan era 

digital, dan meletakkan dasar bagi keberlanjutan inovasi di lingkungan sekitar. 

4. KESIMPULAN. 

Kegiatan pengabdian masyarakat berupa sosialisasi dan demonstrasi implementasi Internet of 

Things (IoT) pada konsep Smart Lighting di SMA Al Huda Jati Agung telah terlaksana dengan sukses 

dan mencapai tujuan utama yang ditetapkan. Keberhasilan kegiatan ini didukung oleh hasil yang terukur, 
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yaitu peningkatan signifikan pemahaman siswa mengenai IoT. Analisis uji Paired Sample T-Test 

menunjukkan peningkatan yang signifikan, secara statistik dibuktikan dengan 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 = 3,935 >

𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 2,262 dan 𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 < 0.01. Peningkatan ini menegaskan efektivitas metode sosialisasi 

dalam membekali siswa dengan pemahaman konsep, manfaat, dan penerapan IoT secara praktis melalui 

penggunaan App Inventor pada Smart Lighting. Manfaat langsung bagi mitra adalah peningkatan 

kapasitas siswa dan penyediaan starter kit IoT serta modul pelatihan untuk mendukung keberlanjutan 

program di sekolah. 

Meskipun program ini berhasil, tantangan utama yang dihadapi adalah keterbatasan waktu 

pelaksanaan untuk sesi praktik yang mendalam. Oleh karena itu, sebagai rekomendasi tindak lanjut, 

disarankan agar kegiatan serupa di masa depan dilaksanakan dengan durasi yang lebih panjang dan 

berfokus pada pelatihan guru pendamping agar mereka dapat menjadi fasilitator mandiri. Upaya ini 

penting untuk menjamin keberlanjutan program, mengubah siswa dari konsumen menjadi kreator 

teknologi, dan meletakkan dasar yang kuat bagi pengembangan literasi teknologi yang relevan dengan 

perkembangan dunia kerja modern di SMA Al Huda Jati Agung. 
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